Ufak Bir Ic Dokimu

Oncelikle dile getirmek isterim ki bu yazdiklarim diger yazdiklarimin aksine bir edebi, felsefi
ve/veya cekicilik icermiyor. Biraz daha ic dokimu gibi bir durum s6z konusu. Su son gunlerde
icimde bir telas var. Fakat bu telas beklenilenin aksine heyecan veya huzur gibi moralin pozitif(+)
kisminda olan hisleri icermiyor. Yorgunum. Kendimi sdrekli anlatip anlasilmaya calismaktan,
actigim karadelikten hallice kuyulari kapatamamaktan ve diger bir cok seyden 6tura.

Cocukca, cocuksu bir keyifsizligin tam ortasindayim. Bunun olmasi icin kimi kinadim bilmiyorum.
Fakat artik burada, ne hizinlG ama degil mi?

Neticede bu telasin etkisi bende en kllli durumda en clzi duruma kadar sirayet etmis bulunmakta.
Mesela kiyafetlerim degisti. Artik kendimi anlatip yeni bir kanal acmaya calismaktansa dis
gorinisumden bile kim/ne oldugumu anlatmaya calisiyorum. ilgiden uzaklasmama sebep olan bu
durum ergenligimin en kékini bile yakmama sebep oldu. Pisman miyim? Hic bir seyden pisman
degilim. Sadece pisman olmadigim icin pisman olacagimi biliyorum.

Konusmak, anlatmak cok zor.

Tip ne der bu duruma bilemiyorum, ¢cok seyi unutuyorum. Cokca ucup kaciyorum. Bir oradayim, bir
buradayim. Bir bakiyorum muzik yaptyorum. Bir bakiyorum sarki kaydediyorum. Bir bakiyorum
ormanda podcast kaydediyorum. Bir bakiyorum glnesli havada yadan yagmurda islanma ihtiyacimi
gidermeye calisiyorum. Bir bakiyorum kUtiphane acmaya calisiyorum. Bir bakiyorum sanayideyim.
Bir bakiyorum kod yaziyorum. Sigara iciyorum, sinav cekmiyor ve gozlerimi kapali tutmaya gayret
ediyorum.

Tdm bunlar benim caliskan, Uretken, nispeten basarili ve dahi bir adam oldugumu gdsteriyor. Bide
her seyden kacan.

Ne anlattim, nasil anlattim bilmiyorum.

Fakat bildigim iki sey var; birincisi bunu burada yayinlayarak anlasiima ic-gidimu tatmin etmeye
gayret ediyorum. ikincisi bu i¢-giidimi tatmin etmeye calisti§im siirece bu boktan halden
kurtulamayacagimi distntyor olmam.

Yani kendini gerceklestiren kehanete kefaret olabilecek bir yorgunlugum var sanirim.
Uzatmayayim, hoscakal.
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