Kibirleniyorum

Kimsenin beni egoist, kinli biri olarak disinmesini istemem ama bazi disincelerim disardan
gercekten bdyle gézukuyor. Karakter konusunda kendini gelistirmeyen insanlari gérdukce kendimi
onlardan Ustln gértyorum. Gercek sorunlarla ilgilenip gercek c6zimler bulmaya calisiyorum.
Basaramasamda deniyorum. En azindan gercek sorunlarimi farkindayim. Hayattaki tek derdim
sosyal medyadaki takipci sayim degil.Orneklendirmek bile sacma geliyor.. Prim yapmak adina
hayata dair nétr/mutlu olupta tzgun gibi gézikmuUyorum. Haval olmak(oldugumu sanmak) adina
elimden gelen her seyi yapmiyorum. Ozetle mantikl bir insan olmayi seviyorum. Hayatim o seviyesi
dusuk insanlardan daha koétu belki, belki daha ¢ok dlisindligim igin sorun yasiyorum ama bu bir
problem degil. En azindan gergek seyler yasiyorum.

“durmadim ben, sinirimden catlamistim
belki de epeyi kinciydim ama ruhumu satmamistim
basta havali olmak icin yapmadigim kalmadiysa da

cabuk toparlandim ve arkama bakmadim hic¢”

Tek odali magarama dogru gitmek icin hareket ettigimde televizyonun acik oldugunu fark ettim.
Ask kelimesini duydum, sadece ask duydum ve kafamda onlarca fikrin darmadagin olmasiyla
irkildim. Dizilerde, filmlerde, youtube Uzerinde vs vs fikir asilanabilecek her platformda asik olmak
zorunda oldugumuz fikrini asihyorlar. Herkesin neden bir ask hikayesi var? ask tam olarak nedir?

Kafami en cok karistirabilen kavramlardan bir tanesi ask oldu hep, aciklamada hep ¢ok zorlandim.
Adnan Yucel ask’i hep bir kavgaya benzetmistir, Yerylzia Askin YUzu Oluncaya Dek baslikli siirinde
bu fazlasiyla anlasilabilir bir durum.

Asik olunur mu bilmiyorum ama ask ile sevilebilir. Bu konuyu ileride daha uzun disinmeyi
planlayip anahtarimi ¢eviriyorum, odama giriyorum.

Cati kati tek odali magaramda bir degisiklik vardi, sehrin bunalimina acilan tahta ve panjurlu
penceremden iceri kus girmisti. icerisini dagitmisti, korkmus gibiydi ama disarida ¢ikamiyordu.
Anlamadim. Ama dondum kaldim, hareket edemedim.Nilgin Marmara’'nin "0yle gizelsin ki, kus



koysunlar yoluna' dizeleri aklima geldi ilk. Kuslari hep cok farkli gérmusumdur, 6zgurlagin ve
mantiginda semboll gibi.Dlnya Uzerindeki herhangi bir yere gidebilme 6zgtrligu var fakat
gitmiyor, canini ve surtsunu birakmamak icin. Olmasi gerekende bu degil mi? Hayatimizi mantik
yolunda ilerletmek. Bu dlsuncelerime bir son verip acilen tim dlinya 6zgurligindeyken benim son
kalan yemeklerime g6z koyan kusu disari ¢cikartmam gerek.Ece ayhanin dizelerini mirildanip kusa
dogru kostum.

"hic birbirine ¢carpan kus gérdin mu
havada.

ama insanogluna gelince Ustelik yerde,
neler oldugunu

biliyorsun.”

(Ece Ayhan)

Bir anda kendimi buldugum kahvecide kahvemi yudumlamaya basladim. Aslinda o kahvecinin
gercekten olmadigini ve oraya isinlanmadigimi farkindaydim ama bdyle durumlarda ya cok sasirmis
gibi yapmaniz gerekiyor yada hic sasirmamis gibi yapmaniz. Tabii depresifligimden kaynakli olarak
Usenip hic sasirmamayi sectim ve kahvemi tekrar tekrar tekrar yudumladim. Yan tarafimdaki
masada (¢ erkek var. Ug erkekten iki tanesi haril haril telefonlari ile ugrasiyorlar, dyle ki terliyorlar
ve bulundugum kahvecide klima var. Digerinin 6ninde bir kitap acili ve kapidan girip ¢ikan
insanlara bir hasret ile bakiyor.Bir i¢c ¢cekiyor, uzun bir ic. Daha cok dikkat cekmek istercesine,
dikkat cekmeye calisiyor. O aldigi nefes ile beraber hayati boyunca insanlara iyilik yapmis, sevgi
gostermis ama bunlara karsilik olarak aldigi seylerin sadece kin ve nefretten ibaret oldugunu
hissettiriyor. O gence cok Uzuliyorum ve yanina gidip okudugu kitaptan konusmayi planliyorum. O
gencin go6zlerinin icindeki htizinl gérdim ama ylzine bakmadim, dnce 6nundeki kitabin ismine
g6z gezdirdim ayaga kalktigimda. Glnah(y)din yaziyordu. bu gibi durumlarda sakin olmayi tercih
ettigimi sdylemistim ve hicbir sey olmamis gibi gencin ylzinu incelemeye basladim. Sakindim ama
icim képuriyordu, o bendim. irkilerek uyanip kendime Giinah(y)din dedim. Kalbim sesli atiyordu
fakat kendimi sakin olduguma inandirmak istemistim.

Uyandim ama hava karanlikti, hep rahatsiz olurum bu durumdan. Yuzyillardir varhigimiz, bedenimiz
yasadigimiz diinyaya adapte olmaya calisti, eglendikleri seyler degisti, guldigu seyler degisti,



sevdigi korktugu vs vs. Varligimiz, oldugundan beri geceleri uyuyup ginduzleri calismayi kendine
distur edinmis ve vicudumuz bu yénde adapte olmus. Gece bana daha cekici geliyor. Geceyi
6lime benzetiyorum, yok olusa.

ismet Ozel “Bulanti mi 8lim mudir yaklasan” Adli siirinde su misralari siraliyor.

indir bayraklarini, kalbim
Yeter carpistigimiz,
Omrimu noktala artik.
Odlek diyemezler bize
Elimizin erdigince yasadik.

(ismet Ozel)

Ozellikle son misra. Yasamak istedigimiz tiim Gtopyalar gerceklesirse yillar sonra bir giin, mutiu ve
huzurlu bir hayatin ardindan (veya tam zitti, asla mutlu olamadan ve asla huzura
kavusamadan(hos, bunlarin hepsi hayat’'a ve olanlara nasil baktigimizla alakali)) su son misrayi
kullanabilecek miyiz?

Velevki kullandik, yasam sevdasi bu kadar 6nemsiz mi? insan refleksleri daha énce hi¢ 6lim
tehlikesi yasamadan bile olasi bir zarar alma durumunda bu zarari engellemek Uzerine hareket
ediyor. bu durum kafami karistirdi, bir sigara yaktim. ictigim sigara da beni her nefeste
oldurtyordu, fakat gecen her saniye de 6ldurdyordur, attigim her adim, agzimdan cikan her
kelime....

Velevki kullanamadik, yasam doyumsuzluk mu? Asla oh be, sonunda hayatta istedigim her seye
eristim temelinde bir timce kuramayacak miyiz? Bu kafami karistiran durumlardan birtanesi daha.

Kafam karisikti, acikmistim. Kalkip sigara ictim ve doydum. Keske bilgiye olan achgimda bu kadar
basit olsaydi, hayat disundigumiz kadar basit degil. Tekrar uyudum. Agladim, aglayabildim.
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